Netzwerk Schweizer Parke
Réseau des parcs suisses

Monbijoustrasse 61
CH-3007 Bern +41(0)313811071
www.parks.swiss info@parks.swiss

Leitfaden Kunstliche Intelligenz

Die Kinstliche Intelligenz (KI) wird immer wichtiger und im Berufsalltag immer haufiger genutzt.
Gleichzeitig wachst das Bewusstsein, dass im Umgang mit KI-Tools Vorsicht geboten ist: Die
eingegebenen Daten werden fiirs Training genutzt, die Resultate sind haufig nicht korrekt oder gebiased.
Dieses Dokument gibt einige Hinweise und liefert eine Ubersicht von niitzlichen Dokumenten fiir die
Mitarbeitenden der Geschaftsstellen der Parke sowie des Netzwerk Schweizer Parke im Umgang mit K-
Tools.

Tools und Anwendungen

Es gibt mittlerweile verschiedenste KI-Tools fiir Ubersetzungen, Textzusammenfassungen und -
Uberarbeitungen, die Unterstiitzung bei Tabellenkalkulationen und Datenanalysen (bspw. fiir Excel), die
Bildgeneration, fiir Inspiration bei der Einarbeitung in ein neues Themenfeld etc. Am ERFA
Kommunikation vom 15. Januar 2025 hat eine Expertin die wichtigsten Tools vorgestellt. Im Intranet
finden sich die Prasentation sowie das Webinar zum Nachschauen.

Leitlinien bei der Nutzung

Merkblatt

Wir empfehlen, das Merkblatt fir die Gemeindemitarbeitenden vom Schweizerischen
Gemeindeverband zu beachten. Es fasst die wichtigsten Punkte bezlglich Datenschutz, (nicht-)
zuldssiger Anwendungen und Ethik kurz und knapp zusammen.

Ausfiihrungen Datenschutz

e Personenbezogene Daten (Name, Foto, Chatprotokolle, Postadresse, Telefonnummer,
Mailadresse, Bankverbindung, IP-Adresse, Bewegungsdaten), grundsatzlich nicht in KI-Tools
eingeben.

Fir die Ubersetzung von Sitzungsprotokollen 0.4. mit DeepL empfehlen wir, die Namen mit
Abkiirzung (z.B. HM fiir Hans Mdiller) zu anonymisieren.

e Besonders schiitzenswerte Daten (Religiose und politische Ansichten oder Tatigkeiten,
Gesundheitsdaten, Daten Uber das Sexualleben und die sexuelle Orientierung, Daten Gber die
Zugehorigkeit zu einer Rasse oder Ethnie, Genetische Daten, Biometrische Daten, Daten (iber
verwaltungs- und strafrechtliche Verfolgungen oder Sanktionen, Daten tiber Massnahmen der
Sozialhilfe) nicht in KI-Tools eingeben.

e Vertrauliche Informationen: Vertrauliche Informationen beispielsweise aus einer Sitzung, einem
Projekt, internen Dokumenten grundsatzlich nicht in ein KI-Tool eingeben. In Zweifelsfallen
Ricksprache nehmen mit der GL oder der Komm.

Kennzeichnung des Einsatzes von Kl

Mit KI generierte Bilder miissen als solche gekennzeichnet werden


http://www.parks.swiss/
mailto:info@parks.swiss
https://intranet.parks.swiss/intranet/de/erfahrungsaustausch/kommunikation.php
https://mynigmeind.ch/wp-content/uploads/2025/01/Merkblatt-KI-Gemeinden-MitarbeiterInnen-V2_Myni-Gmeind-2024-12.pdf
https://datenschutz.law/glossar?page=1
https://datenschutz.law/ratgeber/was-sind-besonders-schuetzenswerte-personendaten-basics-2

NETZWERK SCHWEIZER PARKE — RESEAU DES PARCS SUISSES — RETE DEI PARCHI SVIZZERI — RAIT DALS PARCS SVIZZERS

Mit Kl erarbeitete oder Uibersetzte Texte mussen sorgfaltig Gberpriift und Gberarbeitet werden, aber
nicht zwingend also solche gekennzeichnet werden (in Anlehnung an die Handlungsanweisungen des
SRF)

Hinweise Energie

KI verschlingt sehr viel Energie und sollte daher sinnvoll eingesetzt werden — dieser Artikel des
Tagesanzeigers gibt finf Tipps, wie man die KI mit griinem Gewissen nutzen kann.

Weitere nutzliche Unterlagen:

Merkblatt zur Sensibilisierung betreffend grosse Kl-Sprachmodelle in der Bundesverwaltung

Hinweise und Merkblatter des Kantons Bern

Artikel zu Ethik und Datenschutz

Leitlinien der SRG zum Umgang mit klinstlicher Intelligenz

EinfUhrung ins Prompten

Kompetenzaufbau

Es gibt unzahlige Webinare und Videos, die Hinweise und Tipps zur Nutzung der KI-Tools geben. Jede
und jeder kann sich also selbst die nétigen Kompetenzen aufbauen. ChatGPT formuliert dies so: Der
Umgang mit KI-Tools ist kein Hexenwerk — sondern eine spannende Chance, Neues zu entdecken und die
eigene Arbeit zu bereichern. Wer sich weiterbildet und mutig ausprobiert, wird schnell sicherer im
Umgang mit dieser Technologie. So wird aus Unsicherheit Neugier, und aus Neugier Kompetenz.

15.10.2025, komm
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https://medien.srf.ch/documents/d/guest/ki-handlungsanweisungen
https://www.tagesanzeiger.ch/so-nutzen-sie-kuenstliche-intelligenz-oekologisch-und-energie-effizient-600449553486
https://www.tagesanzeiger.ch/so-nutzen-sie-kuenstliche-intelligenz-oekologisch-und-energie-effizient-600449553486
https://mynigmeind.ch/wp-content/uploads/2025/01/Merkblatt_zu_LLMs_v1_DE_Bundesverwaltung.pdf
https://www.sta.be.ch/de/start/themen/digitale-verwaltung/kuenstliche-intelligenz--ki-.html
https://fundraisingbox.com/magazin/ki-fuer-ngos-ethik-und-datenschutz/
https://publizistische-leitlinien.srf.ch/leitlinie/umgang-mit-kuenstlicher-intelligenz-ki/
https://parksswiss.sharepoint.com/:b:/r/sites/NWPAlle/Freigegebene%20Dokumente/General/m4_personal/weiterbildungen/2024_ki_prompten_mir/Mit%20der%20KI%20reden%20lassen%20-%20Einf%C3%BChrung%20ins%20Prompting%20(4h)%20-%2024.09..pdf?csf=1&web=1&e=PHma1y
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