
Pilotprojekt "Nature Cooking" 

Ausgangslage 

Veränderte Essgewohnheiten (vegan/vegi), ein hoher Stellenwert von Regionalität und 
Nachhaltigkeit, der Wunsch nach mehr Outdoor-Erlebnissen in der Natur und die 
Digitalisierung bieten zahlreiche Chancen für neue Tourismus-Produkte. 

Ziel 

Im Pilotprojekt "Nature Cooking" geht es um die Entwicklung und Umsetzung von Nature 
Cooking-Angeboten als Outdoor-Erlebnisse, die neue Essgewohnheiten berücksichtigen und 
regionale Produkte einsetzen. 

Umsetzung 

Am 3. und 4. Juli 2024 wurden im Maiensäss-Hotel Guarda Val in Lenzerheide im Rahmen eines 
Design-Thinking-Workshops zusammen mit Expert:innen neue Angebotsideen für 
Naturliebhaber:innen und Feinschmecker:innen skizziert und entwickelt.  

Resultat 

Aus den verschiedenen Ideen wurde eine Illustration von einer Dream Nature Kitchen erstellt. 
Diese soll als Inspiration dienen (siehe Link auf Intranet). Mögliche Partner für ein Pilotprojekt 
sind noch ausstehend.  

  

https://www.guardaval.ch/de/?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjw0_WyBhDMARIsAL1Vz8ubCPQPz1kmO-UxyrecZAi_p-t5VdfBsSk3rJpsV5bPyZoFCQBBTVUaAjefEALw_wcB
https://media1-production-mightynetworks.imgix.net/asset/c9c33f8b-2eeb-48d5-882b-a22190b9e8d4/IMG_9809.JPG?ixlib=rails-4.2.0&fm=jpg&q=75&auto=format


Projet pilote « Nature Cooking » 

Situation initiale 

L'évolution des habitudes alimentaires (vegan/végétarien), l'importance accordée au 
régionalisme et au développement durable, le désir de vivre plus d’expériences en nature et 
la digitalisation offrent de nombreuses opportunités pour de nouveaux produits touristiques. 

Objective 

Le projet pilote « Nature Cooking » vise à développer et à mettre en œuvre des offres de 
cuisine naturelle sous forme d'expériences en plein air qui tiennent compte des nouvelles 
habitudes alimentaires et utilisent des produits régionaux. 

Réalisation 

Les 3 et 4 juillet 2024, de nouvelles idées d'offres pour les amoureux de la nature et les 
gourmets ont été esquissées et développées dans le cadre d'un atelier de réflexion sur le 
design, en collaboration avec des experts, au Maiensäss-Hotel Guarda Val à Lenzerheide. 

Résultat 

Une illustration d'une Dream Nature Kitchen a été créée à partir des différentes idées. Celle-ci 
doit servir d'inspiration (voir lien sur Intranet). Des partenaires potentiels pour un projet pilote 
sont encore attendus. 

 

  



Teilnehmende Hochschulen und Destinationen / Destinations et hautes écoles participant: 

• FHGR, Dominik Knaus - FHGR & Lena Pescia 

• Ferienregion Val Surses - Fabienne Ruckstuhl - Ferienregion Val Surses 

• Pontresina - Luana Geissberger - Pontresina Tourismus 

• Lenzerheide - Fläcklin Bruno & Philipp Vassalli 
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